
                      

3) Championnat de Côte d’Or Longue Distance ( Régionale 2 ) 
Dimanche 17 mars 2013  
 
Organisation : Comité Départemental 21 de Course d’Orientation  

Lieu : Nuits Saint Georges 

Traceur : Christine Porte 

Contrôleur  : Daniel Papillon 

Arbitre  : Valentin Palcau – Christophe Jacotot en formation 

Fléchage : à  Nuits, jonction RD974 / Quai Fleury (Route de Chaux )    

Carte : « Les Dames Huguettes », échelle 1/10 000ème 

Circuits / Catégories : selon règlement régional LBCO 

 
 
 

 

 

 

 

 

Gestion de course : Sport-Ident 

Distances : Parking – Accueil – Arrivée : sur place 
  Accueil – Départ : 300m   

Horaires :  Accueil à partir de 9h30 
  Départs de 10h00 à 12h00 
  Fermeture des circuits à 14h00 

Tarifs :  2,50€ pour 18 ans et moins, 4,50€ pour 19 ans et plus,     
 7€ pour non licenciés (Pass’O) 

 
Inscriptions : à l’avance pour l’impression des cartes,  jusqu’au mercredi 13/03  

auprès de denis.perdrizet@orange.fr  tél : 03 80 49 78 10 
 

Résultats : sur place et sur le site du CD21 : http://cdco21.voila.net/  
   et de la Ligue : http://www.lbco.info/ 
  
Récompenses : aux premiers de chaque catégorie jusqu’à H/D18, vers 13h00. 

Circuits Niveau 
technique 

Temps du 
premier 

catégories 

A 6 70 mn H20-H21-H35 
B 6 60 mn D20-D21-D35-H18-H40-H45-Scl B 
C 5 50 mn D18-D40-D45-H16-H50-H55-Scl C 
D 4 40 mn D16-D50-D55-H60-H65-Scl D 
E 3 35 mn D14-D60-D65-D70-H14-H70-Scl E 
F 2 25 mn D12-H12-Scl F 
G 1 20 mn D10-H10-Scl G 
Jal 1 25 mn Jalonné 


