
Moyenne Distance
Samedi 24 mai 2014

Course de classement national

Organisation : ADOC

Lieu : Montsauche les Settons

Renseignements : Bruno Haberkorn bhbk@aol.com

Carte : « Saut de  Gouloux », nouvelle carte, par Mathieu Barthélémy et Jean Luc Chandezon. Futaie de

hêtres et de sapins, nombreux détails (rochers, marais...) très claire dans l'ensemble. Quelques zones de 

houx néanmoins.

Fléchage: Sortie est du village sur la D977 bis.

Traceur : Bruno Haberkorn, contrôleur : Denis Geneves arbitre : 

Circuits : Conformément au règlement régional.

Circuits Meilleurs temps Catégories
A 35 mn H20, H21, H35
B 35 mn D20,D21, D35, H18, H40, H45, 

openB.       
C 25 mn D18, D40,D45, H16, H50,H55, openC
D 25mn D16, D50,D55, H60,H65, open D
E 20 mn D14, H14, D60,D65,D70, H70, openE
F 15mn DH12, openF
G 15mn DH10, openG
J 15mn Jalonné

Gestion : Sport Ident

Distances : Parking – Accueil: 0 à 400m- Accueil-Départ: 100m-Accueil Arrivée: sur place

Horaires : Accueil à partir de 13h
                    Départs de 14h30 à 16h 
                    Fermeture des circuits à 17h30

Tarifs : 3,50€ pour 18 ans et moins, 5,50€ pour 19 ans et plus, 7€ pour les non licenciés, assurance com-

prise.

Inscriptions : avant le 9 mai sur le site fédéral.
Résultats : Sur l’aire d’arrivée et sur le site de l'ADOC: http://adoc.free.fr ou sur le site de la LBCO: 

http://www.lbco.info
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