
ScorADOC 2011

  Nous vous invitons à la 9ème édition de la ScorADOC. 

Date : Samedi 07 janvier 2011

Région : Plateau de Chenôve (21)

Fléchage :  croisement rue Jean Jean CORNU et rue Paul Bert

Organisateurs : ADOC 

Contacts renseignements, Inscription  : Loïc VENON, 09 82 22 07 69  

Email : contact.adoc@gmail.com 

Site : http://adoc.free.fr

Droits d’inscription :  3€+ de 18 ans / 2€ - de 18 ans ( licenciés FFCO) à 5€ (non licenciés, 
assurance comprise) 

Date limite d’inscription : 05 Janvier 2011. 

Règlement : 
 Le but étant de marquer le plus de points possibles le plus rapidement, et dans le temps imparti 
sachant qu’il yaura une pénalité de 2 points par minute dépassée. 

 Une boisson chaude vous attendra après votre effort pour votre réconfort. 

Catégories et circuits : Nous vous proposons une course au score avec 3 circuits selon les envies : 
   Circuit A  1h30 
  Circuit B  1h00 
   Circuit C  0h40 

Carte : Le plateau de Chenôve 

Accueil : Sur place le samedi dès 13h. 

Départ : à 14h. 

http://adoc.free.fr/

